UFFICIO ATTIG.C. - C.C.

Citta di Trani

Medaglia d’Argento al Merito Civile
PROVINCIA BT

Originale Deliberazione di Giunta Comunale

Oggetto:
Concessione patrocinio comunale gratuito per la giornata divulgativa:" La
Dieta e Stile Mediterraneo integrato al Territorio Puglia”, organizzato
~N. 156 delReg. | dall'Ordine Nazionale dei Biologi con sede a Roma, in programma a Trani il
prossimo 7 luglio 2016.
Data:  5/712016
L'anno  duemilasedici ,ilgiorno cinque  delmese di ~  luglio , alle
ore _19,15ess. . nellasala delle adunanze del Comune di Trani, appositamente convocata,

la Giunta Comunale si & riunita nelle persone dei signori:

Assessori, ed assenti n.

BOTTARO Avv. Amedeo SINDACO- PRESIDENTE X

BOLOGNA  Ing.Raffaella |AssEssorRe | x
CAPONE T ArCh Glovannl ”””””” ASSES’SORE ----- X o
CILENTO Dott.ssaDebora  |ASSESSORE x
D'AGOSTINO  Dottssa lvana ASSESSORE x
DE MICHELE  Dott.Giuseppe ASSESSORE x |
DI GREGORIO _Avv.Michele  |ASSESSORE ' x

B . Dott = .‘........_,_“.,ASSESSORE e
DISTASO ~ Prof.ssa Grazia ASSESSORE X

LGNOLA  DottLuca _ ASSESSORE | | x |
Con l'assistenza del Segretario Generale . dott .Carlo Casalino
Il Presidente, constatato che gli intervenuti sono in numero legale, essendo presenti n. 7

3 Assessori, dichiara aperta la riunione ed invita i convocati

a deliberare sull'oggetto sopraindicato.




LA GIUNTA COMUNALE

Premesso che:

Con nota del 28/06/2016, acquisita al Protocollo Generale di questo Ente il giorno 29/06/2016 al
n°24550, I’'Ordine Nazionale dei Biologi con sede a Roma, ha chiesto il patrocinio della Citta di
Trani per la giornata divulgativa: “La Dieta e lo Stile Mediterraneo integrato al Territorio
Puglia”, in programma a Trani il prossimo 7 luglio 2016.

La “Dieta Mediterranea™ ¢ stata dichiarata dall' UNESCO patrimonio culturale defl'umanita. Non &
una semplice dieta ma rappresenta un insieme di competenze, conoscenze e tradizioni che vanno dal
territorio alla tavola. includendo le colture, la raccolta, la pesca, la conservazione, la trasformazione,
la preparazione e, in particolare il consumo di cibo. E preoccupante Pesplosione dell’obesita
infantile nel nostro Paese e l'aumento delle patologie metaboliche negli adulti. Eppure per
difenderci dalle distorsioni del consumismo, basterebbe solamente riscoprire le nostre tradizioni
culinarie e ricordarsi che lattivita fisica costante gioca un ruolo fondamentale per la salute degli
individui. Pit che parlare di dieta bisognerebbe proporre lo stile di vita mediterraneo, un elisir di
lunga vita studiato per la prima volta, a meta del secolo scorso, da due scienziati americani. il
biologo Ancel Keys e la biochimica Margaret sua moglie. Numerosi studi hanno dimostrato come
questo modello alimentare sia valido, equilibrato, adatto a qualsiasi eta ed in grado di prevenire e
diminuire il rischio delle cosiddette malattie del benessere (obesita. diabele, ipertensione, disturbi
digestivi e tumori). Le abitudini alimentari italiane stanno profondamente cambiando. adeguandosi
alla globalizzazione. con diete non equilibrate che alterano le nostre funzioni fisiologiche,
trascurando un patrimonio culturale e gastronomico che ha fatto del popolo italiano uno dei piu
longevi al mondo. In particolare la nostra PUGLIA, geograficamente e territorialmente, ha le
caratteristiche per riportare in auge quelli che sono i prodotti del territorio (legumi. grano antico,
ortaggi, frutta, pesce, formaggi ecc). L'evento ha lo scopo di incentivare questo tipo di
alimentazione, diventato da sempre uno dei punti cardine per gli studi in Biologia nei settori della
nutrizione, della sicurezza alimentare e della tutela della biodiversita. Le finalita del progetto sono:
promuovere sani stili di vita, basati sulla dieta mediterranea integrata al territorio PUGLIA, come
modello di corretta alimentazione, in chiave di prevenzione delle malattie legate alla nutrizione.
Invece gli obiettivi sono: divulgare i principi base della dieta mediterranea legata ai prodotti della
Puglia; migliorare le abitudini alimentari della popolazione con I'introduzione di alimenti della
dieta mediterranea legati al territorio, quali verdura, pesce, frutta e cereali integrali.

Ritenuto che 'iniziativa ¢ meritevole di attenzione per le finalita innanzi delineati;

Rilevato che la concessione del patrocinio & disciplinata dall’apposito Regolamento comunale
approvato con deliberazione commissariale n.19 del 25/03/2015;

Rilevata la competenza della Giunta Comunale in forza del combinato disposta degli artt. 42, 48 ¢
107 del Decreto Legislativo 18 agosto 2000, n°267;

Considerata |’urgenza di provvedere in quanto vista la data imminente dell’evento;

Preso atto del parere favorevole di regolarita tecnico-amministrativa, in atti, espresso dalla
Dirigente dell’Area AA.GG. e 1. e servizi alle persone dott.ssa C. Navach;

Con voti unanimi, espressi ai sensi di legge;

DELIBERA

1) di attribuire, ai sensi del Regolamento per la concessione del patrocinio comunale, il patrocinio
gratuito della Citta di Trani per la giornata divulgativa: “La Dieta e lo Stile Mediterraneo integrato
al Territorio Puglia”, in programma a Trani il prossimo 7 luglio 2016.

2) di autorizzare i promotori dell’iniziativa ad utilizzare lo stemma della Cittd di Trani, in
conformita con quanto previsto dall’art.7 del citato Regolamento;

3) di riservarsi il diritto di ritirare 1l patrocinio concesso all’iniziativa, qualora si verifichi una delle
condizioni previste dal predetto art.7 del Regolamento;




4) di dare atto che la concessione del presente patrocinio non esonera gli organizzatori da alcun
obbligo, previsto da leggi e/o regolamenti, relativo all’esercizio dell’attivita patrocinata;

5) la concessione del patrocinio non costituisce autorizzazione all’'uso di strutture comunali o
all’occupazione di suolo pubblico che devono necessariamente essere richieste come da disposizioni
vigenti.

6) di dare atto che il presente provvedimento non comporta oneri ¢ spese a carico del Comune di
Trani;

7) di dichiarare il presente provvedimento immediatamente eseguibile ai sensi dell’art. 134 —
comma 4 — del T.U.E.L. N°267/2000 stante 1’urgenza di provvedere per quanto espresso in
narrativa.



DELIBERA N. 156 DEL 51712016

Il presente verbale & stato‘,apﬁ"‘é?ﬁje sottoscritto nei modi di legge.
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IL SINDACO

eddp Bottaryy)

N° Z{ZJ/@ reg. pubblic.

IL SEGRETARIO GENERALE
ATTESTA

che |a presente deliberazione: 27 LUB 06
& affissa alfalbo Pretorio dal 12 LU 2016 al | per

15 giorni consecutivi come prescritto dall'art. 124, 1° comma, del T.U.E.L. approvato

col D.Lgs. 18.8.2000, n. 267, contestualmente comunicata ai Capi Gruppo Consiliari.

Trani, 12 LUG 20%

Il Segretario, visti gli atti d'ufficio,
ATTESTA

che la presente deliberazione:

“E’ e stata dichiarata immediatamente eseguibile: (art. 134 comma 4 del D.igs. 267 18.8.2000)

[:I & divenuta esecutiva il decorsi 10 giorni dalla_pubblicazione:
(art. 134 comma 3 del Igs%ﬁ? 1848.2000)
Trani, ... ILSEGRETARIp GENERALE
BT — il




